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67. Jahrestagung
der Vereinigung Süddeutscher
Orthopäden und Unfallchirurgen e.V.

02.– 04.�Mai�2019

Themen

1. Endoprothetik
Individualisierte�Endoprothetik,�Versorgungsformen,�Revisionen,�Infektionen

2. Alterstraumatologie
Osteoporose,�Insuffizienzfrakturen,�periprothetische�Frakturen,�Gelenkerhalt�vs.
Gelenkersatz

3. Rheuma- und Tumororthopädie
Früherkennung,�Therapieformen,�Prothesen

4. Sportverletzungen und Sportschäden
Schulter-/Kniechirurgie,�Muskel-�und�Sehnenverletzungen,�Prävention,�Rehabilitation

5. Digitale Medizin
Telemedizin,�Navigation�und�Robotik,�Medizintechnik,�Teaching

6. Freie Themen
Hand-/Fußchirurgie,�Kindertraumatologie�und�-orthopädie,�Frakturversorgung,
Wirbelsäule,�Schmerztherapie,�Forschung

Tagungspräsidenten
Univ.-Prof. Dr. med. Philipp Drees                    Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h.c. Christian Heiß
Leiter Orthopädie, Rheumaorthopädie              Direktor der Klinik und Poliklinik für Unfall-, 
und maligne Tumore des muskulo-                     Hand- und Wiederherstellungschirurgie
skelettalen Systems                                               Universitätsklinikum�Gießen�und�Marburg
Stellvertretender Zentrumsdirektor                    Standort�Gießen
Zentrum�für�Orthopädie�und�Unfallchirurgie ���
Johannes�Gutenberg�Universität�Mainz
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Vorwort

Univ.-Prof. Dr. med. 
Philipp Drees
Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h.c. 
Christian Heiß
Präsidenten�der�VSOU�2019

Liebe�Kolleginnen�und�Kollegen,�sehr�geehrte�Damen�und�Herren,

wir� freuen�uns,�Sie�zur�67.� Jahrestagung�der�Vereinigung�Süddeutscher�Orthopäden�und
Unfallchirurgen�e.V.�nach�Baden-Baden�einladen�zu�dürfen.�

Die�Erhaltung�bzw.�Wiedererlangung�der�Bewegung�und�der�damit�verbundenen�Gesund-
heit� ist� das� höchste� Gut� und� oberstes� Behandlungsziel� in� unserem� gemeinsamen� Fach
Ortho�pädie�und�Unfallchirurgie.�Um�dies�für�unsere�Patienten�umsetzen�und�erreichen�zu
können,�müssen�wir�aktiv�in�Bewegung�bleiben,�da�der�Bewegungsapparat�der�Motor�für
unsere�Gesundheit�ist�und�Innovationen�wie�auch�Weiterentwicklungen�unserer�Therapie-
standards�die�Gesundheit�fördern.

In�diesem�Sinne�wollen�wir�unter�unserem�Motto:

„Gesundheit durch Bewegung“

aktuelle�Themen,�die�uns�in�Orthopädie�und�Unfallchirurgie�im�konservativen�und�operati-
ven�Bereich�bewegen,�mit�Ihnen�gemeinsam�diskutieren�und�uns�gleichzeitig�den�aktuellen
Standards,� Innovationen�sowie�neuen�Behandlungsstrategien�öffnen.�Wir�bauen�auf�Ihre
aktive� Unterstützung� und� freuen� uns� auf� ein� Treffen� und� Gedankenaustausch� auf� dem
VSOU�Kongress�2019�in�Baden-Baden.�Bleiben auch Sie gesund und in Bewegung!

Ihre Philipp Drees, Christian Heiß und das gesamte VSOU Kongress-Team

Univ.-Prof.�Dr.�med.�Philipp�Drees ���������������������Univ.-Prof.�Dr.�med.�Dr.�h.c.�Christian�Heiß
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Einladung zu den Podiumsdiskussionen

Freitag 03.05.2019 / 10:15 – 11:45 Uhr / Auditorium 

Podiumsdiskussion: Quo vadis O&U?
Wohin�gehst�Du�O�und�U,�ist�die�Frage,�die�wir�hier�im�Rahmen�einer�Podiumsdiskussion�mit
erfahrenen�Orthopäden�und�Unfallchirurgen�erörtern�wollen.�Mal�wieder�geht�es�um�un-
sere�gemeinsame�Zukunft!�Was�können�wir�von�der�Vergangenheit�lernen�und�was�sollten
wir�besser�hinter�uns�lassen?�Wie�gehen�wir�mit�der�fortwährenden�Subspezialisierung�in
unserem�Fach�um?�Wie�können�Kliniken�dies�im�Rahmen�der�Versorgungsverpflichtung�um-
setzen?�Sind�Zentrenbildung�und�Wartezeiten�wie�in�unseren�Nachbarländern�die�Zukunft?

Freitag 03.05.2019 / 13:00 – 14:30 Uhr / Auditorium

Podiumsdiskussion: Klinikchef versus Niederlassung
Ist�die�Tätigkeit�als�Klinikchef�beziehungsweise�Abteilungsleiter�heute�noch�ein�erstrebens-
wertes�Ziel?�Der�Spagat� zwischen�ökonomischen�Entscheidungen�und�medizinfachlichen
Grundsätzen�wird�vor�dem�Hintergrund�der�Abhängigkeit�und�Beeinflussung�von�Geschäfts-
führern�immer�unattraktiver.�Ist�vielleicht�der�Gang�in�die�Selbstständigkeit�mit�Vereinigung
des�Geschäftsführers�und�Arztes�in�einer�Person�die�bessere�Alternative?

All�diese�Fragen�wollen�wir�im�Rahmen�einer�Podiumsdiskussion�mit�erfahrenen�Klinikchefs
und� Selbstständigen� diskutieren.� Seien� Sie� dabei,� wenn� es� wieder� um� die� Zukunft� von
O und�U�geht!



Neuerungen und Highlights 2019

Donnerstag 02.05.2019 / 08:00 – 09:30 Uhr / KS 2

Eminenz vs. Evidenz
Vorsitz Jan-Dirk Rompe (Alzey), Stefan Sauerland (Köln)

08:00–08:15�Uhr Existenz�bedrohende�Fehlentwicklungen�am�Beispiel�des
subakromialen�Schmerzsyndroms
Jan-Dirk Rompe (Alzey)

08:15–08:30�Uhr Existenz�bedrohende�Versorgungs-�und�Strukturmängel�in�O&U
Jan Holger Holtschmit (Losheim am See)

08:30–08:45�Uhr Operative�und�nicht-operative�Unfallbehandlungen�im�direkten
Vergleich
Wolfgang Schaden (Wien/AT)

08:45–09:00�Uhr Arthroskopische�Operationen�bei�degenerativen�Erkrankungen�des
Kniegelenkes
Ralf Müller-Rath (Neuss)

09:00–09:15�Uhr Mengenausweitung�von�Standard-Operationen�in�O&U�–
wo liegt der�Fehler�im�System?
Stefan Sauerland (Köln)

09:15–09:30�Uhr Diskussion

Freitag, 03.05.2019 / 13:00 – 14:30 Uhr & 15:15 – 16:45 Uhr / KS 2

NEU 2019 Endoprothetik mit dem Schwerpunkt
individualisierte Endoprothetik

Durch�die�individualisierte�Endoprothetik,�vor�allen�Dingen�am�Kniegelenk�(CAD-CAM),�ent-
stehen�aktuell�vermehrte�Kosten�für�das�Gesundheitswesen.

Sind�diese�erhöhten� Implantatkosten�gegenüber�einer�Verbesserung�des�klinischen�Out�-
comes�gerechtfertigt?�

Was� sagen� die� aktuellen� Registerdaten,� vor� allen� Dingen� im� Hinblick� auf� das� englische
�Register�mit�deutlich�niedrigerer�Revisionsrate�bei�CAD-CAM�Prothesen?

Führt�die� individualisierte�Endoprothetik�zu�besseren�klinischen�Ergebnissen�unmittelbar
und�im�weiteren�Heilungsverlauf?

Dr. med. Ingo Tusk, Rotkreuzkliniken, Frankfurt am Main
Wolfgang Fitz, MD, Professor, Harvard Medical School, Boston
Prof. Dr. med. Carsten O. Tibesku, Kniepraxis Straubing
Univ.-Prof. Dr. Carsten Perka, Charité – Universitätsmedizin Berlin
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Preisverleihung

VSOU Vortragspreis 
Die�Präsentation�der�angenommen�Abstracts�findet�entweder�als�Kurzvortrag�(Fragestel-
lung�und�Methodik,�Ergebnisse,�Diskussion)�in�speziell�hierfür�reservierten�wissenschaftli-
chen�Sitzungen�oder�als�Vortrag�themenbezogen�in�ausgewählten�Schwerpunktsitzungen
statt.�Unter�den�nach�wissenschaftlichen�Gütekriterien�vorselektierten�Kurzvorträgen�wird
zu jedem Hauptthema der�beste�Vortrag�mit�einem�Preis�(VSOU�2019�„Bester�Kurzvortrag“)
ausgezeichnet.

Der Preis ist mit jeweils € 500 dotiert.

Wissenschaftliche Posterausstellung/VSOU Posterpreis
Die�wissenschaftliche�Posterausstellung�findet�an�allen�Kongresstagen�statt.�Sie�befindet
sich�im�Durchgang�neben�dem�Kongresssaal�1,�1.�OG.

Eine�Posterbegehung der�Posterkommission�zusammen�mit�den�Posterausstellern�findet
am�Freitag,�02.05.2019�in�der�Mittagspause�von�11:45�-�13:00�Uhr�statt.�Das�prämierte�Pos-
ter�wird�bis�spätestens�Freitagabend�entsprechend�markiert.�

Die�Kommission�für�die�Posterpreise�setzt�sich�zusammen�aus:�
Prof.�Dr.�med.�Mario�Perl,�Murnau�(Kommissionsleiter)•
Univ.-Prof.�Dr.�med.�Maximilian�Rudert,�Würzburg�(VSOU-Kongresspräsident�2018)•
Univ.-Prof.�Dr.�med.�Steffen�Ruchholtz�(VSOU-Kongresspräsident�2018)•

Der Preis ist mit € 300 dotiert.

Preisverleihung
Die� Preisverleihung� erfolgt� im� Rahmen� der� Abschlussveranstaltung� am� Samstag,
04.05.2019�um�15�Uhr�im�Auditorium.�Über�das�Preisgeld�hinaus�erhalten�die�Preisträger
eine�kostenlose zweijährige Mitgliedschaft bei der Vereinigung Süddeutscher Orthopä-
den und Unfallchirurgen e.V.

Bei�Nichtanwesenheit�des�Autors�verfällt�der�Preis.

Wir�wünschen�Ihnen�viel�Erfolg�mit�Ihrem�Abstract�und�freuen�uns,�Sie�in�Baden-Baden�be-
grüßen�zu�dürfen!
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Fortbildungskurse

AOTrauma-Workshop „Kompakt“               
Donnerstag, 02.05.2019, 08:00 – 12.00 Uhr
Grundlagen der Frakturbehandlung

Freitag, 03.05.2019, 08:00 – 12:00 Uhr
Verletzung der oberen Extremitäten

Samstag, 04.05.2019, 08:30 – 13:00 Uhr
Verletzung der unteren Extremitäten

Mit�Workshops�am�Kunststoffknochen�

Wissenschaftliche Leitung:
Prof.�Dr.�med.�Ulrich�Stöckle,�Tübingen
Prof.�Dr.�med.�Paul-Alfred�Grützner,�Ludwigshafen

Kursgebühr: €�270�inkl.�MwSt.�für�AO-Mitglieder
€�300�inkl.�MwSt.�für�Nichtmitglieder

Anmeldung: nur�online�unter�http://AOTRAUMA10009962.aotrauma.org

Veranstaltungsort: Kongresshaus�Baden-Baden,�S�13�(2.�OG)

AE-Basis-Kompaktkurs Hüfte und Knie      
Donnerstag, 02.05.2019, 08:00 – 14:00 Uhr
Grundlagen der Primärendoprothetik

Freitag, 03.05.2019, 08:00 – 14:00 Uhr
Primärendoprothetik Hüfte

Samstag, 04.05.2019, 08:00 – 14:00 Uhr
Primärendoprothetik Knie

Mit�Workshops�am�Kunststoffknochen�

Wissenschaftliche Leitung:
Priv.-Doz.�Dr.�Stephan�Kirschner,�Karlsruhe
Prof.�Dr.�Gunnar�Ochs,�Freiburg

Kursgebühr: €�90/Tag�–�€�230/3�Tage�inkl.�MwSt.

Anmeldung: über�events@ae-gmbh.com
Weitere�Informationen�unter:�www.ae-gmbh.com

Veranstaltungsort: Kongresshaus�Baden-Baden,�S�7�(2.�OG)
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D-Arzt-Kurse                                                     
Der�Veranstalter�Landesverband�Südwest�der�Deutschen
Gesetzlichen�Unfallversicherung� e.V.� (DGUV)� bietet� für
die� Durchgangsärztinnen� und� Durchgangsärzte� die� fol-
gende�Fortbildung�an:�

Donnerstag, 02.05.2019, 12:30 – 17:00 Uhr
D-Arzt-Fortbildung im Bereich „Kindertraumatologie“
Kursgebühr: €�53,55�Brutto�(€�45�Netto)
Anmeldung:�anke.rosenberger@dguv.de�/�Tel.�030�13001-5711

Dieses�Seminar�ist�als�Fortbildung�nach�Nr.�5.12�der�Anforderungen�für�die�Beteiligung�am
Durchgangsarztverfahren�anerkannt.�Die�Anzahl�der�Seminarplätze�ist�begrenzt.�Teilnehmen
können� nur� die� D-Ärztinnen� und� D-Ärzte,� die� sich� angemeldet� und� vom� Landesverband
�Südwest�der�DGUV�eine�verbindliche�Anmeldebestätigung�erhalten�haben.�Eine�kurzfristige
Anmeldung�vor�Ort�ist�nicht�möglich.

Veranstaltungsort: Kongresshaus�Baden-Baden,�S�1�(1.�OG)

Veranstalter: www.dguv.de/landesverbaende

Tag der Vorklinik
Auf�ihrer�67.�Jahrestagung�vom�02.�bis�04.�Mai�2019�richtet�die�Vereinigung�Süddeutscher
Orthopäden�und�Unfallchirurgen�e.V.�(VSOU)�in�Zusammenarbeit�mit�dem�Jungen�Forum
O&U�und�den�YOUngsters�O&U�den�„Tag�der�Vorklinik“�aus.�Unterstützt�wird�die�Aktion
durch� die� Deutsche� Gesellschaft� für� Orthopädie� und� Unfallchirurgie� e.V.� (DGOU),� den
Berufs�verband�der�Fachärzte�für�Orthopädie�und�Unfallchirurgie�e.V.�(BVOU)�und�die�VSOU
selber�sowie�deren�Kongresspräsidenten�für�2019,�Herrn�Prof.�Drees�und�Prof.�Heiß.

Für�40�Studierende�der�ersten�sieben�Studiensemester�wurde�ein�vielfältiges�und�interessan-
tes�Programm�zusammengestellt,�das�die�Grundlagen�unseres�facettenreichen�Faches�Ortho-
pädie�und�Unfallchirurgie�–�kurz�O&U�–�näher�beleuchtet�und�das�Interesse�der�Studierenden
an�O&U�fördern�soll.�Am�02.�Mai�2019�haben�die�Studierenden�die�Möglichkeit,�gemeinsam
mit�Tutoren/-innen�eine�wissenschaftliche�Sitzung�zu�besuchen�und�Gruppendiskussionen�zu
führen.�In�der�Mittagspause�kann�die�Industrieausstellung�besucht�werden.�Am�Nachmittag
werden�die�TeilnehmerInnen�praktische�Grundfertigkeiten,�im�Sinne�von�„hands�on“�Kursen,
vermittelt�bekommen�(z.�B.�Osteosynthese-Übungen�„AO�Spezial�Studie�rende“,�Abdomenso-
nographie�und�Orthesen-Workshop).�Zum�Abschluss�des�Tages�findet�eine�eigene�Sitzung�für
die�Studierenden�unter�der�Leitung�des�Jungen�Forums�O&U�statt.�Hier�besteht�dann�ausrei-
chend�Zeit�für�interaktive�Diskussionsrunden�und�Fragen�rund�um�das�Fach�O&U.

Wir�freuen�uns�Sie�–�liebe�Studierende�–�beim�VSOU�2019�begrüßen�zu�dürfen�und�hoffen,
dass�wir�das�orthopädisch-unfallchirurgische�Feuer�durch�diesen�einzigartigen�Tag�in�Ihnen
entfachen�können!

Anmeldung�über:�www.jf-ou.de
(Programmänderungen vorbehalten)
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Die VSOU Virtuelle Arthroskopie Challenge

Wettbewerb unter WeiterbildungsassistentInnen und Studieren-
den mit attraktiven Preisen
Auch� 2019�wird�wieder� eine� Reihe� von� attraktiven
Programmpunkten� für� den� ärztlichen� und� wissen-
schaftlichen�Nachwuchs�angeboten.

Ein� Highlight� 2019� stellt� hierbei� die� Arthroskopie-
Challenge� dar.� „Verblüffend� echt“� und� „ein� ausge-
zeichnetes� Learning-Tool“� –� das� sind� zwei� vielfach
geäußerte�Stimmen�zu�den�hochwertigen�ASK-Simu-
latoren,�die�hier�zum�Einsatz�kommen.

In� einer� Challenge� am� virtuellen� Arthrosokopie-Si-
mulator�können�TeilnehmerInnen�der�VSOU-Tagung
ihre�chirurgischen�Fertigkeiten�und�operatives�Kön-
nen� unter�Wettbewerbsbedingungen� unter� Beweis
stellen.�Hierbei� treten�StudentInnen�und�Weiterbil-
dungsassistentInnen� in� drei� verschiedenen� Katego-
rien�gegeneinander�an:

Kategorie�1:�Studierende�am�Knie-Simulator

Kategorie�2:�WeiterbildungsassistentInnen�am�Knie-Simulator

Kategorie�3:�WeiterbildungsassistentInnen�am�Schulter-Simulator

Die�Challenge�findet�an�allen�3�Kongresstagen�jeweils�von�09:30�-�15:30�Uhr�statt�(UG).�An-
meldung�vor�Ort.

Außerhalb�der�Challenge�kann�in�den�freien�Zeiten�an�den�Simulatoren�in�einem�anderen
Modus�geübt�werden.�Ein�Üben�im�jeweiligen�Wettkampfmodus�ist�nicht�gestattet.

Für�die�Besten�der�jeweiligen�Kategorie�werden�attraktive�Buchpreise�vergeben.
Die�Zwischenstände�können�live�abgerufen�werden.�

Empfohlen vom Jungen Forum O&U! 

Unter dem Patronat des Berufsverbandes für Arthroskopie BVASK e.V.

Für die freundliche Unterstützung dieses Nachwuchstrainings-
programms bedanken wir uns bei KARL STORZ SE & Co. KG
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Rahmenprogramm 2019
Donnerstag, 02.05.2019
17:15�Uhr �������Eröffnungsveranstaltung mit Festvortrag

Kurhaus Baden-Baden, Bénazetsaal

Festvortrag „Tobias Mann – Chaos“                                        
Es�erwartet�Sie�ein�preisgekrönter�Kabarettist�und�Musiker,
der�seinen�scharfsinniger�Blick�auf�Gesellschaft�und�Politik
nicht�nur�auf�der�Bühne�auslebt,�sondern�mittlerweile�auch
in�einer�eigenen�ZDF�Fernsehshow.�Machen�Sie�sich�bereit
für� einen� satirischen� Rundumschlag� und� ein�High-Speed-
Kabarett-Feuerwerk�mit�Tobias�Mann!

anschließend �Get-together

ab�22:00�Uhr��Thursday Night Fever
Der� ungezwungene� Rahmen� und� die� entspannte� Atmo-
sphäre� ermöglichen� den� Erfahrungsaustausch� zwischen
Jung�und�Junggebliebenen.�Ganz�gleich�ob�hipper�Club�Beat,
rockiger�Sound�oder� lässige�Lounge�Musik�– das�Thursday
Night�Fever�wird�damit�garantiert�bei�jedem�entfacht …

Freitag, 03.05.2019
ab�19:30�Uhr��Festabend „Diamantenfieber“������������������������������������
                         Kurhaus Baden-Baden, Bénazetsaal

Im�Sinne�einer�Fortsetzung�der�im�Jahr�2018�begon-
nenen� James-Bond-Thematik,� widmen� wir� uns� in
diesem� Jahr� mit� dem� Motto� „Diamantenfieber“
dem�Festabend.�Es�erwartet�Sie�ein�spektakulärer
Tanzauftritt�der�Dance�Company�Lumière�sowie�eine�atemberaubende�Licht-
inszenierung�der�Gruppe� „DUNDU“� ganz�unter� unserem�diesjährigen�Kon-
gressmotto�„Gesundheit�durch�Bewegung“.
Die�Band�„jammin’cool“�begleitet�durch�den�Abend�und�fordert�zu�mehr�Be-
wegung�auf!

Samstag, 04.05.2019
15:00�Uhr �������Abschlussveranstaltung

mit�Preisverleihung�und�Überraschungs-Keylecture
Kongresshaus, Auditorium

Foto:�Thomas�Klose
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Detaillierte Beschreibungen und weitere Rahmenprogrammpunkte finden Sie 

auf unserer Homepage unter: http://jahrestagung2019.vsou.de



Anmeldung online 
ab dem 01.12.2018 möglich
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Kongressgebühren 2019

Online- Brief-/Fax- und
Anmeldung vor Ort-Anmeldung

DAUERKARTEN

Mitglieder der VSOU e.V.
Niedergelassener�Arzt,�Angestellter €�130 €�150

Mitglieder�ermäßigt�(mit�Bescheinigung) €�100 €�100
(Arbeitssuchend,�in�Elternzeit,�in�Ruhestand)

Assistenzarzt�ermäßigt�(nur�mit�Bescheinigung) €�� 20 €�� 20

Nichtmitglieder
Niedergelassener�Arzt,�Angestellter €�190 €�210

Nichtmitglieder�ermäßigt�(mit�Bescheinigung) €�140 €�140
(Arbeitssuchend,�in�Elternzeit,�in�Ruhestand)

Assistenzarzt�ermäßigt�(nur�mit�Bescheinigung) €�� 50 €�� 50

Sonstige
Erstreferenten/Vorsitzende�des�wissenschaftlichen� kostenlos
Hauptprogramms

Leiter/Referenten�von�Seminaren,�Workshops�etc. kostenlos
(Interne�AGs/AKs,�Firmen-�u.�sonstige�Veranstaltungen�ausgeschlossen)

Kongressteilnehmer�aus�med.�Fachbereichen €�140 €�160

Industrievertreter 250�Tageskarte/€�475�Dauerkarte

Student�(mit�vorheriger�Bescheinigung) kostenlos

Besucher�Industrieausstellung €�20

TAGESKARTEN
Do,�02.05.2019�/�Fr,�03.05.2019�/�Sa,�04.05.2019 jeweils�€�100

Gebühren für Fortbildungsveranstaltungen, Seminare, Workshops etc. entnehmen Sie
bitte dem Programm.
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Vorläufiger Sitzungsplan (Änderungen�vorbehalten)    
Raum

Zeit
Auditorium

(UG)
KS I

(1.�OG)
KS II

(2.�OG)
KS III
(2.�OG)

Forum
(EG)

S 1
(1.�OG)

S 3
(1.�OG)

S 4
(1.�OG)

08:00–08:30

Rheuma -
orthopädie I Kindertrauma Eminenz vs

Evidenz
Wirbelsäule –
traumatisch DKG Session

Kurz -
vorträge –

Verletzungen
der Schulter

08:30–09:00

MWE-
Expertenkurs

Manuelle
Medizin

09:00–09:30

09:30–10:15 Besuch�der�Industrieausstellung

10:15–10:45

Junges Forum Tumor -
orthopädie

Grundlagen -
forschung

Medizin im
digitalen
Zeitalter

Kurz -
vorträge –

Endo -
prothetik

Knie

10:45–11:15

11:15–11:45

11:45–13:00 Besuch�der�Industrieausstellung
VSOU Presse -

konferenz
12:00–12:45 h

D-Arzt-
Fortbildung
Kinder trau -
matologie

12:30–17:00 h

13:00–13:30

Enhanced
Recovery

Sport -
verletzungen

und
Sportschäden

Kinder -
orthopädie I Bundeswehr I

Kurz -
vorträge –

Endo -
prothetik

Hüfte

13:30–14:00

14:00–14:30

14:30–15:15 Besuch�der�Industrieausstellung

MWE-
Workshop

Cranio -
mandibuläre
Dysfunktion

15:15–15:45

Revisions -
endo -

prothetik

Sprung -
gelenk -

frakturen

Schmerz -
therapie

Alterstrauma -
tologie

Kurz -
vorträge –

From Bad to
Worse

IGOST
Injektions -
techniken

der großen
Gelenke

15:45–16:15

16:15–16:45

16:45–17:00

17:15 Uhr
Eröffnungsveranstaltung im Kurhaus 

mit anschließendem Get together

Farblegende
Wissenschaftliches�Hauptprogramm

Wissenschaftliche�Industriesession

Kurse/Workshops/Seminare/Vorträge
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  � Donnerstag, 2. Mai 2019

S 5
(1.�OG)

S 6
(2.�OG)

S 7
(2.�OG)

S 8
(2.�OG)

S 9
(2.�OG)

S 10
(2.�OG)

S 12
(2.�OG)

S 13
(2.�OG)

Raum

Zeit

AE-Basis-
Kompaktkurs:

Grundlagen
der Primär -

endo -
prothetik

Tag der
Vorklinik

AOTrauma-
Workshop –

kompakt
Grundlagen
der Fraktur -
behandlung

08:00–08:30

08:30–09:00

09:00–09:30

ADO
Workshop:

3D/4D-
Wirbelsäulen -
vermessung

09:30–10:15

IGOST
Sozial -

medizinische
Begutachtung

AE-Basis-
Kompaktkurs

Workshop

AG2 der
DGOU:

Sozialmedizin
und

Begutach -
tungsfragen

IGOST
Abrechnungs -

seminar
Wirbelsäule

10:15–10:45

10:45–11:15

11:15–11:45

11:45–13:00

Workshop
Tag der

Vorklinik

Workshop
Tag der

Vorklinik

IGOST
Update

konservative
Orthopädie

Storz Medical
Workshop

13:00–13:30

13:30–14:00

ADO
Rheuma-

Refresher kurs

14:00–14:30

14:30–15:15

IGOST
Schmerz -
therapie
update

Workshop
Tag der

Vorklinik

Workshop
Tag der

Vorklinik

IGOST
Botulinum -
toxin in der

Schmerz -
therapie

15:15–15:45

15:45–16:15

16:15–16:45

16:45–17:00

Eröffnungsveranstaltung im Kurhaus 
mit anschließendem Get together

17:15 Uhr

AGs,�AKs,�Sektionen,�Kommissionen

Satellitenveranstaltungen

Mitgliederversammlungen�und�sonstige�Veranstaltungen
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Vorläufiger Sitzungsplan (Änderungen�vorbehalten)    
Raum

Zeit
Auditorium

(UG)
KS I

(1.�OG)
KS II

(2.�OG)
KS III
(2.�OG)

Forum
(EG)

S 3
(1.�OG)

S 4
(1.�OG)

08:00–08:30

Die infizierte
Endoprothese

Trauma -
rehabilitation

Insuffizienz -
frakturen

Fuß chirurgie –
update

Industrie -
session

Kurz vorträge –
Hand chirurgie Rheuma heute08:30–09:00

09:00–09:30

09:30–10:15

10:15–10:45

Quo vadis
O&U? Osteologie

Band-
verletzungen

am Fuß
Bundeswehr II Industrie -

session

Kurz vorträge –
Grundlagen -

forschung
Rheuma heute10:45–11:15

11:15–11:45

11:45–13:00 Posterbegehung im 1. OG

13:00–13:30
Podiums-

diskussion –
Chefarzt

vs. Nieder -
lassung

Komplexes
Ellbogen trauma

Individua -
lisierte Endo -

prothetik
Hand chirurgie Industrie -

session
Kurz vorträge –

Varia I Rheuma heute13:30–14:00

14:00–14:30

14:30–15:15

15:15–15:45

eHealth/
BigData

Sektion Reha/
Physikalische

Therapie

Individua -
lisierte Endo -

prothetik
Pro-Con

Hüftgelenk nahe
Frakturen –

Erhalten oder
Ersetzen

Industrie -
session

Kurz vorträge –
Varia II Rheuma heute15:45–16:15

16:15–16:45

16:45–17:00

17:00 Uhr VSOU-Mitgliederversammlung im KS I

19:30 Uhr FESTABEND im Kurhaus
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  � Freitag, 3. Mai 2019

S 5
(1.�OG)

S 6
(2.�OG)

S 7
(2.�OG)

S 8
(2.�OG)

S 9
(2.�OG)

S 10
(2.�OG)

S 12
(2.�OG)

S 13
(2.�OG)

Raum

Zeit

ADO
4D-motion-

Kurs
08:00–14:45 h

IGOST 
Update CRPS

AE-Basis-
Kompaktkurs
Primär endo -

prothetik
Hüfte

IGOST
Interven -
tionelle

Therapie an
der WS

IGOST
Sono

gestützte
Injektionen
an der WS

Öffentliche
Sitzung des

BVOU: 
AK für nieder -

ge lassene
Orthopäden

08:00–09:45 h
AOTrauma-
Workshop –

kompakt
Verletzung
der oberen

Extremitäten

08:00–08:30

08:30–09:00

09:00–09:30

09:30–10:15

IGOST
Schmerz -
therapie

Osteoporose
AE-Basis-

Kompaktkurs
Workshop

Symposium
Myofasziale
Schmerzen

Aussteller-
beiratsitzung
10:15–12:00 h

10:15–10:45

10:45–11:15

Sanofi-
Symposium

11:00–12:00 h
11:15–11:45

11:45–13:00
OUP

Schriftleiter -
sitzung

12:00–13:30 h

Meda
Pharma
Lunch -

symposium
12:00–13:00 h

Sektion Bildg.
Verfahren d.
DGOU & AG

Sonografie d.
DGU

12:30–13:30 h

Abott-
Symposium

Fidia Pharma
Symposium

13:00–13:30

13:30–14:00

ADO
Kompaktkurs:

Muskel -
funktions -
diagnostik

und
Biofeedback

14:00–14:30

14:30–15:15

ADO
Refresherkurs

MRT des
Bewegungs -
apparates

ESWT-
Abrechnungs -

seminar

Storz Medical
Workshop

PVS Südwest-
Vortrag

15:15–15:45

15:45–16:15

16:15–16:45

16:45–17:00

VSOU-Mitgliederversammlung im KS I 17:00 Uhr

FESTABEND im Kurhaus 19:30 Uhr
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Vorläufiger Sitzungsplan (Änderungen�vorbehalten)    
Raum

Zeit
Auditorium

(UG)
KS I

(1.�OG)
KS II

(2.�OG)
KS III
(2.�OG)

Forum
(EG)

S 1
(1.�OG)

S 3
(1.�OG)

S 4
(1.�OG)

08:30–09:00

Schulter endo -
prothetik

Operative
Therapie der

degene -
rativen

Wirbelsäule

Rheuma -
orthopädie II

update
BG-liches

Heil verfahren

Industrie -
session

Refresherkurs
Sonografie

der
Bewegungs -

organe

Kurz -
vorträge –

Alters trauma -
tologie

Rheuma
heute09:00–09:30

09:30–10:00

10:00–11:00

11:00–11:30 Rehabilita -
tion nach

Sport -
verletzung –

Return to
play

ASG Fellow
International

Peri -
prothetische

Frakturen

Kinder -
orthopädie II

Industrie -
session

Kurz -
vorträge –
Manuelle

Medizin und
ESWT

Rheuma
heute11:30–12:00

12:00–12:30

12:30–13:15
BVOU MV

13:15–13:45

Muskel -
verletzungen

Koopera -
tionsarzt
Zukunft

Osteo -
synthese vs.
Gelenkersatz
bei Frakturen

Schulter
Rotatoren -
manschette

Industrie -
session

Kurz -
vorträge –
Rheuma,

Tumor

Rheuma
heute13:45–14:15

14:15–14:45

15:00 Uhr
Abschlussveranstaltung im Auditorium 

mit�Preisverleihung�und�Überraschungs-Keylecture
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  � Samstag, 4. Mai 2019

S 5
(1.�OG)

S 6
(2.�OG)

S 7
(2.�OG)

S 8
(2.�OG)

S 9
(2.�OG)

S 10
(2.�OG)

S 12
(2.�OG)

S 13
(2.�OG)

Raum

Zeit

ADO
GHBF-

Workshop
Haltungs- und
Bewegungs -
diagnostik

ADO
Workshop:

Evidenz -
basierte

Stoßwellen -
therapie der

Faszien

AE-Basis-
Kompaktkurs
Primär endo -

prothetik
Knie

Ärzte ohne
Grenzen

Osteologie-
Seminar

08:30–10:30 h

Experten -
gespräch Fuß

IGOST
Mit Schmerz -

therapie
erfolgreich in
die Nieder -

lassung

AOTrauma-
Workshop –

kompakt
Verletzung
der unteren

Extremitäten

08:30–09:00

09:00–09:30

09:30–10:00

10:00–11:00

AE-Basis-
Kompaktkurs

Workshop

MV der
Sektion

Rehabilita -
tion der
DGOU

AK 
Zerebral -

parese
11:00–13:00 h

11:00–11:30

AG FOURMit
11:30–12:45 h

11:30–12:00

12:00–12:30

12:30–13:15

ADO
AK

Oberflächen
EMG in der
Orthopädie

ADO Seminar
Thrombose -
prophylaxe

Seminar
Orthopädie &
Sozialmedizin

IGOST
Schmerz -
therapie –
was gilt es,

aus
juristischer

Sicht zu
beachten?

13:15–13:45

13:45–14:15

14:15–14:45

Abschlussveranstaltung im Auditorium 
mit�Preisverleihung�und�Überraschungs-Keylecture

15:00 Uhr



Allgemeine Mitteilungen
Veranstalter/Organisation & Kongressleitung
Vereinigung�Süddeutscher�Orthopäden�und�Unfallchirurgen�e.V.
1. Vorsitzender: Dr. med. Thomas Möller, Speyer
Geschäftsstelle�der�Vereinigung�Süddeutscher�Orthopäden�und�Unfallchirurgen�e.V.
Maria-Viktoria-Straße�9�·�D-76530�Baden-Baden
Tel.�+49�7221�29683�/�Fax�+49�7221�29604�/�E-Mail:�info@vsou.de

Post – Telefon – Fax
Bis Freitag, 26. April 2019:   Geschäftsstelle�(s.o.)
Ab Montag, 29. April 2019: Kongressbüro�im�Kongresshaus,�Augustaplatz�10,
D-76530 Baden-Baden,�Tel.�+49�7221�304-240�/�Fax�+49�7221�304-404

Öffnungszeiten:                      Kongressbüro                    Industrieausstellung
Mittwoch,�01.05.2019�����������������16:00–�19:00�Uhr�������������������
Donnerstag,�02.05.2019 �������������07:30–�17:00�Uhr�������������������08:00–�16:00�Uhr
Freitag,�03.05.2019����������������������07:30–�18:00�Uhr�������������������08:00–�18:00�Uhr
Samstag,�04.05.2019 �������������������08:00–�15:00�Uhr�������������������08:30–�15:00�Uhr

Wissenschaftliche Leitung
Univ.-Prof. Dr. med. Philipp Drees                    Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h.c. Christian Heiß
Leiter Orthopädie, Rheumaorthopädie              Direktor der Klinik und Poliklinik für Unfall-,
und maligne Tumore des muskulo-                     Hand- und Wiederherstellungschirurgie
skelettalen Systems                                               Universitätsklinikum�Gießen�und�Marburg
Stellvertretender Zentrumsdirektor��������������������Standort�Gießen
Zentrum�für�Orthopädie�und�Unfallchirurgie
Johannes�Gutenberg�Universität�Mainz
Kongresssekretäre
Dr. med. Thomas Klonschinski                           Dr. med. Ulrich Thormann
Oberarzt                                                                   Oberarzt
Zentrum�für�Orthopädie�und�Unfallchirurgie ���Klinik�und�Poliklinik�für�Unfall-,�Hand-�und
Johannes�Gutenberg�Universität�Mainz ������������Wiederherstellungschirurgie�UKGM�Gießen
E-Mail:�vsou2019@vsou.de���������������������������������Standort�Gießen
����������������������������������������������������������������������������������E-Mail:�vsou2019@vsou.de

Hotelreservierungen 
Baden-Baden�Kur�&�Tourismus�GmbH
Frau�Adelheid�Ey
Tel.�+49�7221�275-271�(08:00–�12:00�Uhr)�/�Fax�+49�7221�275-260
E-Mail:�ey@baden-baden.com
https://veranstaltungen.baden-baden.de/orthopaeden19

Fortbildungszertifikate
Die�Veranstaltung�wird�als�ärztliche�Fortbildung�zum�Erwerb�des�Fortbildungszertifikates
der�Landesärztekammer�Baden-Württemberg�anerkannt.�Entsprechende�CME-Punkte�sind
beantragt.
Vorjahr: 6 FP pro Tag, 18 FP gesamt
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VSOU-Mitgliedschaft

Warum Mitglied in der Vereinigung Süddeutscher Orthopäden
und Unfallchirurgen e.V.?
Ein�Verband�ist�umso�leistungsfähiger,�je�mehr�Mitglieder�er�unter�seinem�Dach�versam-
melt.�Die�Vereinigung�Süddeutscher�Orthopäden�und�Unfallchirurgen�e.�V.�ist�ein�eingetra-
gener�Verein�mit�dem�Ziel,�die�Fort-�und�Weiterbildung,�den�wissenschaftlichen�und�prakti-
schen� Erfahrungsaustausch� im� Fachgebiet� Orthopädie� und� Unfallchirurgie� und� seinen
Grenzgebieten�zu�fördern.�Im�Einzelnen�ergeben�sich�Zweck�und�Aufgaben�aus�der�Satzung,
die� Ihnen� auf�Wunsch� zugeschickt� oder� ausgehändigt�wird�oder� auf� unserer�Homepage
nachzulesen�ist.�Als�Mitglied�der�VSOU�e.�V.�haben�Sie�Anspruch�auf�vergünstigte�Teilneh-
mergebühren�beim�Besuch�des�jährlichen�Kongresses�in�Baden-Baden.�In�Ihrem�Mitglieds-
beitrag�von�derzeit�€�80�pro�Jahr�(€�85�Ausland,�€�25�AssistenzärztInnen)�ist�die�Zusendung
der�Zeitschrift�„OUP�–�Zeitschrift� für�die�orthopädische�und�unfallchirurgische�Praxis“�zu
Sonderkonditionen�enthalten.�Die�Zeitschrift�wird�Ihnen�monatlich�ohne�weitere�Kosten�zu-
geschickt�(das�Abonnement�kostet�auf�dem�freien�Markt�€�120/Studentenpreis�€�84�beides
inkl.�Porto�und�MwSt..�Für�StudentInnen�(jeweils�mit�Bescheinigung)�ist�die�Mitgliedschaft
kostenlos.

Ihre�Mitgliedschaft�ist�Voraussetzung�zur�Teilnahme�an�der�jährlich�statt�findenden�Mitglie-
derversammlung�während�der�Jahrestagung.�Hier�ist�der�Ort,�an�dem�Sie�Kritik�und�Verbes-
serungsvorschläge�anbringen�können,�hier�ist�Ihr�persönliches�Engagement�gefragt.�Wir�als
Mitglieder�und�zurzeit�amtierende�Vorstände�der�Vereinigung�würden�uns�freuen,�auch�Sie
als�Mitglied�in�unseren�Reihen�begrüßen�zu�dürfen.

Mit�der�Absicht,�Ihnen�durch�diese�Hinweise�die�Kongressteilnahme�zu�erleichtern,�grüße
ich�Sie�namens�des�Vorstandes�herzlich!

Ihr 
Dr. med. Thomas Möller
1.�Vorsitzender�VSOU�e.V.

VSOU-Vorstand
1.�Vorsitzender:�Dr.�med.�Thomas�Möller,�Speyer
2.�Vorsitzender:�Prof.�Dr.�med.�Dr.�h.c.�mult.�Jürgen�Heisel,�Grafenberg
1.�Schriftführer:�Dr.�med.�Axel�Goldmann,�Erlangen
2.�Schriftführer:�Prof.�Dr.�med.�Stefan�Sell,�Neuenbürg
Schatzmeister:�Dr.�med.�Stefan�Best,�Freiburg
Ehrenpräsident:�Dr.�med.�Dietmar�Färber,�Balingen
Ehrenvorsitzender:�Dr.�med.�Dieter�Clemens,�Karlsruhe
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